
 

 
	 

 
PROTOCOLLO PER  LA PROSECUZIONE DELL’ALLATTAMENTO MATERNO AI 

BAMBINI INSERITI ALL’ASILO NIDO/IN COMUNITA’ INFANTILE 
 
 
 
  

Istruzioni	per	la	conservazione	e	somministrazione	del	latte	materno 

Il	Personale	incaricato	dell’Asilo	Nido	prende	in	consegna	dalla	madre,	o	da	chi	per 
essa,	 il	 Latte	 Materno	 conservato	 in	 apposito	 contenitore,	 munito	 di	 un’etichetta	 adesiva	
indicante	il	nome	del	bambino,	la	data	ultima	per	l’utilizzo,	=irmata	dalla	Madre	e	posizionata	a	
cavaliere	in	parte	sul	coperchio	e	in	parte	sul	contenitore,	in	modo	da	sigillarlo. 

Il	contenitore	con	il	latte	viene	immediatamente	riposto	in	frigorifero	alla 
temperatura	di	+4°	e	lı	̀conservato	=ino	al	momento	dell’utilizzo. 

Al	momento	dell’utilizzo	del	contenitore	di	latte	l’Operatore	incaricato,	dopo 
accurato	 lavaggio	 delle	 mani,	 deve	 veri=icare	 che	 l’etichetta	 attaccata	 al	 coperchio	 ed	 al	
contenitore	 risulti	 integra,	 come	 era	 al	momento	 della	 consegna.	 Se	 fossero	 presenti	 rotture	
ingiusti=icate,	strappi	o	comunque	segni	di	manomissione:	non	si	deve	somministrare	il	latte	al	
bimbo,	ma	avvisare	subito	la	madre	della	soppressione	del	pasto	per	i	provvedimenti	alternativi	
da	concordare. 

Se	l’etichetta	risulta	integra,	rimuoverla	e	conservarla	in	apposita	cartellina	del	B.	Il	
contenitore	deve	essere	agitato	dolcemente	e	poi	posto	sotto	acqua	corrente	calda 

per	alcuni	minuti,	=ino	a	quando	il	latte	raggiunge	la	temperatura	di	circa	37°C,	o	scaldabiberon	
adeguatamente	termostatato	a	37°C:	non	vanno	utilizzati	acqua	riscaldata	sul	fornello	o	il	forno	
microonde. 

L’Operatore	svita	il	coperchio	del	contenitore	e	somministra	il	Latte	al	bambino, 
secondo	le	modalità	indicate	dalla	madre. 

Al	termine	della	poppata	si	provvede	al	lavaggio	del	contenitore/cucchiaino	e/o 
tettarella,	nel	rispetto	delle	comuni	norme	igieniche	e	cosı	̀riconsegnati	alla	madre. 
  

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Modulo da compilare per la Somministrazione di Latte Materno in orario di 
permanenza presso l’Asilo Nido  

 

La sottoscritta_____________________________________________________________ 

nata il ________________ a ___________________ residente a ____________________ 

Via _________________________n°_____,Telefono______________________________ 

MAMMA di________________________________________________________________ 

nato/a il _________________, e iscritto/a all’Asilo Nido____________________________ 

via ___________________________, Telefono ____________ sezione_______________ 

C H I E D E 

che durante la frequenza all’Asilo Nido, venga somministrato al/alla figlio/a il Suo latte   
materno spremuto fresco e/o scongelato:   

a colazione  a pranzo             a merenda in accordo con le norme del 
protocollo vigente. 
La sottoscritta dichiara di assumersi ogni responsabilità in merito alle modalità 

di conservazione, confezionamento e trasporto del latte fino alla consegna di 
questo al personale incaricato presso l’asilo nido. 

La sottoscritta inoltre provvederà a fornire il materiale necessario (Bicchierino, cucchiaino 
e/o biberon). 
data ________________ 

firma della madre_______________________________ 


