MENU’ AUTUNNO-INVERNO PATRO
Secondaria

Pennette burro e parmigiano

Gneocchetti sardi c/melanzane*
Polpettine di manzo in umido

Sez.
| SETTIMANA
LUNEDI

Frittata semplice
Spinaci* all’ofio
Succo di frutta

Pane

MARTEDI
Pasta al pomodero
Mozzarella
 Insalata verde

Crostatina
Pane

iﬂEROOLEDI

Fagiolini* all’olio
Frutta di stagione
Pane

GIOVED}

Risotto crema zucchine*

Pollealforno
Carote*aif olio
Cuor di mela
Pdne

VENERDI
_.Sedani al tonno
Bastoncini di merluzzo *
. Zucchine* trifolate
Frutta di stagione
Pane

Il SETTIMANA
LUNEDI

Crema di lenticchie con riso
Gateau di patate ¥: porzione

Carote* all’olio
Frutta di stagione
Pane

MARTEDI
Elicoidali al pomodoro

Hamib. di manzo al limone

Fagiolini* all'olio
Succo di frutta
Pane

MERCOLEDI
Sedani al pesto
Cotoletta di pollo
Spinaci* all’olio
Budino
Pane
GIOVEDI
Ravioll al pomodoro
Quick gr.50
Insalata verde
Frutta/di stagione
Pane

VENERDI
Risotto al jatte
Nuggets dijpesca*
Bieta* all'olio
€Cuordimela =

CINIO S. GIUSEPPE 2020-2021

I SETTIMANA
LUNEDI
Risotto zucca
Polpette alla pizzaiola
Zucchine* all’olio
Budino
Pane

MARTEDI
Lasagna al forno
Silano
Insalata verde
Frutta di stagione
Pane

MERCOLEDI

Crema di verdure* con pasta

Pollo al forno
Patate al forno
Cuor di mela
Pane

GIOVEDI

Gnocchetti sardi al pesto

Frittata al |atte
Piselli* ripassati
Succo di frutta
Pane

VENERDI

~ Penne al pomodoro
‘Bastoncini di merluzzo*
] ~ Spinaci* al burro

- Frutta di stagione

Pane

\ /
Vivenda

ESPERIENZA E FANTASIA
NELLA RISTORAZIONE

IV SETTIMANA
LUNEDI

Mezze penne crema zucchin

Affettato di tacchino
Insalata di patate all’olio
Frutta di stagione
Pane

MARTEDI

Crema di legumi con pasta

Quick
Piselli* ripassati
Cuor di mela
Pane

MERCOLEDI

Pennette burro e parmigianc

¥

o Viv
rdsﬂf’ym%hm

Hamburger al pomodoro
Bieta* all’olio
Crostatina
Pane

GIOVEDI
Ravioli al pomodoro
Arista al forno
Carote* all’olio!

VENERDI
Pasta e patate
Nuggest di pesce*
Fagiolini* all’olio
Succo di frutta
Pane



